
ZİNDE OKULLARI
MART 2020 YEMEK MENÜSÜ

Pazartesi, 2.Mart.2020 Salı, 3.Mart.2020 Çarşamba, 4.Mart.2020 Perşembe, 5.Mart.2020 Cuma, 6.Mart.2020

MERCİMEK  ÇORBA TARHANA ÇORBA EZOGELİN  ÇORBA NANELİ  YOĞURT  ÇORBA KAŞARLI DOMATES ÇORBA

ETLİ TAZE FASULYE ÇITIR  TAVUK ORMAN KEBAP ETLİ NOHUT KURU KÖFTE

ŞEH.Lİ PİRİNÇ PİLAVI ŞEHRİYE PLAVI BULGUR  PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI SPAGETTİ

MEYVE AYRAN TULUMBA MEYVE AYRAN

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Pazartesi, 9.Mart.2020 Salı, 10.Mart.2020 Çarşamba, 11.Mart.2020 Perşembe, 12.Mart.2020 Cuma, 13.Mart.2020

BROKOLİ ÇORBA MERCİMEK  ÇORBASI ALACA  ÇORBA SEBZE ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

SUSAMLI  TAVUK  BAGET PATATES MUSAKKA FIRIN KÖFTE ETLİ KURU FASULYE TAVUK  DÖNER

NOHUTLU  PİLAV BULGUR PİLAVI ERİŞTE PLAVI ŞEH.Lİ PİRİNÇ PİLAVI SADE PİLAV

AYRAN KOMPOSTO MEYVE CEVİZLİ KADAYIF AYRAN

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Pazartesi, 16.Mart.2020 Salı, 17.Mart.2020 Çarşamba, 18.Mart.2020 Perşembe, 19.Mart.2020 Cuma, 20.Mart.2020

SÜZME  MERCİMEK ÇORBA DOMATES  ÇORBA TAVUK SUYU ÇORBA EZOGELİN ÇORBA ŞEHRİYE  ÇORBA

MANTAR SOTE TAVUK ŞİNİTZEL ETLİ NOHUT ISĞANAK GRATEN PİDELİ KÖFTE

BULGUR PİLAVI ŞEHRİYE PLAVI PİRİNÇ PİLAVI BÖREK SPAGETTİ

MEYVE AYRAN SUPANGLE MEYVE MEYVE SUYU

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Pazartesi, 23.Mart.2020 Salı, 24.Mart.2020 Çarşamba, 25.Mart.2020 Perşembe, 26.Mart.2020 Cuma, 27.Mart.2020

MERCİMEK  ÇORBA NANELİ YOĞURT ÇORBA ŞAFAK ÇORBASI EZOGELİN ÇORBA TARHANA ÇORBA

ETLİ YAPRAK SARMA ETLİ TÜRLÜ TAVUK  TANTUNİ ETLİ TAZE  FASULYE PİZZA

SU  BÖREĞİ ŞEH.Lİ PİRİNÇ PİLAVI BULGUR  PİLAVI ERİŞTE MAKARNA

CEVİZLİ BAKLAVA MEYVE AYRAN KEMALPAŞA AYRAN

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
Pazartesi, 30.Mart.2020 Salı, 31.Mart.2020

TAVUK SUYU ÇORBA MERCİMEK  ÇORBASI
ETLİ KURU FASULYE İZMİR KÖFTE

PİRİNÇ PİLAVI SPAGETTİ
MEYVE KAZANDİBİ

SALATBAR SALATBAR


