
ZİNDE OKULLARI
ŞUBAT 2020 YEMEK MENÜSÜ

Pazartesi, 3.Şubat.2020 Salı, 4.Şubat.2020 Çarşamba, 5.Şubat.2020 Perşembe, 6.Şubat.2020 Cuma, 7.Şubat.2020

MERCİMEK ÇORBA NANELİ YOĞURT ÇORBA DOMATES ÇORBA EZOGELİN ÇORBA BROKOLİ ÇORBA

PİDELİ KÖFTE ETLİ KURU FASULYE FIRINDA TAVUK BAGET ETLİ YAPRAK  SARMA MANTARLI ET SOTE

SPAGETTİ ŞEH.Lİ PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI SU BÖREĞİ PİRİNÇ PİLAVI

MEYVE SUYU MEYVE AYRAN KEMALPAŞA MEYVE

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Pazartesi, 10.Şubat.2020 Salı, 11.Şubat.2020 Çarşamba, 12.Şubat.2020 Perşembe, 13.Şubat.2020 Cuma, 14.Şubat.2020

TAVUK SUYU ÇORBA KAŞARLI DOMATES ÇORBA EZOGELİN ÇORBA YAYLA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

ETLİ NOHUT TAVUK ŞİNİTZEL İZMİR KÖFTE ETLİ TAZE FASULYE    İSKENDER

ŞEH.Lİ PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA ŞARK PİLAVI MER.BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI

CEVİZLİ BAKLAVA AYRAN MEYVE KAKAOLU  PUDİNG MEYVE SUYU

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Pazartesi, 17.Şubat.2020 Salı, 18.Şubat.2020 Çarşamba, 19.Şubat.2020 Perşembe, 20.Şubat.2020 Cuma, 21.Şubat.2020

EZOGELİN ÇORBA NANELİ YOĞURT ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA TARHANA ÇORBA SÜZME MERCİMEK ÇORBA

BALIK TAVA ETLİ BEZELYE SOSLU TAVUK BİFTEK KIYMALI ISPANAK HAMBURGER KÖFTE

SPAGETTİ PİRİNÇ PİLAVI NOHUTLU PİLAV GÜL BÖREĞİ MAKARNA

HELVA CEVİZLİ KADAYIF KOMPOSTO MEYVE AYRAN

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Pazartesi, 24.Şubat.2020 Salı, 25.Şubat.2020 Çarşamba, 26.Şubat.2020 Perşembe, 27.Şubat.2020 Cuma, 28.Şubat.2020

TAVUK SUYU ÇORBA EZOGELİN ÇORBA SEBZE ÇORBA MERCİMEK ÇORBA FES. DOMATES ÇORBA

PATATES OTURTMA TAVUK NUGGET ETLİ KURU FASULYE BAHÇIVAN  KEBAP TAVUK PİRZOLA

BULGUR PİLAVI MAKARNA ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI CEVİZLİ ERİŞTE SADE PİLAV

MEYVE AYRAN KEŞKÜL MEYVE AYRAN

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR


